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INDICAÇÃO N° /2025. 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE CARIACICA DO ESTADO 
DO ESPÍRITO SANTO 

 
O Vereador signatário, no uso de suas prerrogativas regimentais, requer a Vossa Excelência, nos 

termos do artigo 94, inciso lll e artigo 106, inciso IX do Regimento Interno, que seja encaminhado 

ao Exmo. Sr. Prefeito do Município de Cariacica, para que determine ao órgão competente 

providência para o que segue:  

INDICAR AO PODER PÚBLICO MUNICIPAL POR MEIO DA SECRETARIA 

MUNICIPAL DA MULHER E DE DIREITOS HUMANOS PARA QUE ELABORE 

UM ESTUDO TÉCNICO PARA OFERTAR CURSOS DE DEFESA PESSOAL 

PARA MULHERES VITÍMAS DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA NO ÂMBITO DO 

MUNICÍPIO DE CARIACICA.  

JUSTIFICATIVA 

A presente indicação visa contribuir com a promoção da segurança, autoestima e empoderamento das 
mulheres do município. A violência contra a mulher, infelizmente, ainda é uma realidade persistente em 
nossa sociedade. Segundo dados do Fórum Brasileiro de Segurança Pública, milhares de mulheres são 
vítimas de violência física e psicológica todos os anos, muitas vezes dentro dos próprios lares. 
 
A oferta de cursos de defesa pessoal pode proporcionar às mulheres conhecimentos práticos sobre como 
agir em situações de risco, além de fortalecer sua autoconfiança e consciência corporal. Trata-se de uma 
importante ação preventiva, que pode ser articulada junto a políticas públicas já existentes de proteção e 
promoção dos direitos das mulheres. 
 
Além disso, iniciativas como esta dialogam diretamente com os princípios da Lei Maria da Penha e com 
os objetivos de desenvolvimento sustentável da ONU, especialmente os que tratam de igualdade de 
gênero e paz, justiça e instituições eficazes. 
 
Diante disso, solicita-se que a Prefeitura, por meio da Secretaria Municipal da Mulher e Direitos Humanos, 
viabilize parcerias com profissionais capacitados, academias ou organizações especializadas para a 
implementação do projeto, com foco em bairros prioritários e maior vulnerabilidade social. 
 
 
Externamos os nossos protestos de elevada estima e consideração a V.Exª. 
                             
 Plenário Vicente Santório Fantini, 28 de maio de 2025. 
 

JOCEMIR DA ENFERMAGEM 
VEREADOR 

Autenticar documento em https://cariacica.camarasempapel.com.br/autenticidade 
com o identificador 3100320036003900340032003A005000, Documento assinado digitalmente 
conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP-

Brasil.



 

 
CÂMARA MUNICIPAL DE CARIACICA 

ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 

GABINETE DO VEREADOR JOCEMIR DA ENFERMAGEM  

 

A oferta de cursos de defesa pessoal pode proporcionar às mulheres conhecimentos práticos sobre como 
agir em situações de risco, além de fortalecer sua autoconfiança e consciência corporal. Trata-se de uma 
importante ação preventiva, que pode ser articulada junto a políticas públicas já existentes de proteção e 

promoção dos direitos das mulheres. 

 

 

Autenticar documento em https://cariacica.camarasempapel.com.br/autenticidade 
com o identificador 3100320036003900340032003A005000, Documento assinado digitalmente 
conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP-

Brasil.


		2025-05-28T12:22:17-0300




