
 

 

 

 

 
ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 

CÂMARA MUNICIPAL DE CARIACICA 

GABINETE DO VEREADOR DR. FERNANDO SANTÓRIO 

 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA 

MUNICIPAL DE CARIACICA – ES. 

 

INDICAÇÃO  2025 

 

A CÂMARA MUNICIPAL DE CARIACICA, ESTADO DO ESPÍRITO SANTO, O 

Vereador que subscreve a presente proposição, no uso de suas prerrogativas e atribuições 

conferidas pelo Regimento Interno desta Casa de Leis, vem, respeitosamente, à presença de 

Vossa Excelência e dos Nobres Edis que compõem este Parlamento, após a devida apreciação 

pelo Plenário, INDICAR ao Poder Executivo Municipal a adoção das seguintes providências:  

 

"INDICA PROCEDER COM A AMPLIAÇÃO DO NÚMERO DE 

MÉDICOS E EQUIPES DA ESF (ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA) 

DO MUNICÍPIO." 

 

JUSTIFICATIVA: 

 

A Estratégia Saúde da Família (ESF) é reconhecida nacionalmente como o principal eixo 

estruturante da Atenção Primária à Saúde, desempenhando papel essencial na promoção, 

prevenção, recuperação e acompanhamento contínuo das famílias em seus territórios. Em 

Cariacica, essa estratégia tem papel ainda mais relevante, considerando a ampla extensão 

territorial, a diversidade socioeconômica das regiões e a crescente demanda por cuidados de 

saúde de base. 

Atualmente, embora o município tenha avançado na implantação e consolidação das equipes 

da ESF ao longo dos últimos anos, ainda há déficit de cobertura territorial e de profissionais, 

especialmente médicos, o que compromete a capacidade das unidades em realizar 

acompanhamento longitudinal, visitas domiciliares, atenção às condições crônicas e resposta 

rápida às demandas da população. 

Dados do Ministério da Saúde indicam que a cobertura ideal deve aproximar-se de 100% do 

território, o que garante maior impacto em indicadores como redução de internações por 

condições sensíveis à Atenção Primária, controle de doenças crônicas como diabetes e 

hipertensão, acompanhamento materno-infantil e fortalecimento do cuidado humanizado. 
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 A ampliação do número de médicos e de equipes completas da ESF em Cariacica representa, 

portanto, não apenas um investimento estrutural, mas uma política pública estratégica para 

garantir melhor qualidade de vida à população. 

Essa proposição ganha ainda mais relevância considerando a atuação do Dr. Fernando 

Santório, médico com formação em Medicina de Família e Comunidade, com mais de uma 

década de experiência trabalhando diretamente no SUS de Cariacica, vivenciando diariamente 

os desafios das Unidades Básicas de Saúde. Sua trajetória enquanto profissional de linha de 

frente confere profundo conhecimento técnico e sensibilidade sobre as necessidades reais das 

equipes e das famílias atendidas. Atualmente, como Presidente da Comissão de Saúde da 

Câmara Municipal, o Dr. Fernando reforça, por meio de sua atuação legislativa, a defesa 

permanente do fortalecimento da Atenção Primária como caminho seguro para a melhoria 

estrutural da saúde no município. 

Diante disso, a ampliação do número de equipes e de médicos da ESF é medida de caráter 

urgente e estratégico, pois permitirá: 

 Melhor distribuição territorial das equipes, reduzindo áreas descobertas. 

 Diminuição da sobrecarga das equipes atuais, garantindo maior qualidade do 

cuidado. 

 Aumento do número de consultas e visitas domiciliares, especialmente para 

pacientes acamados, idosos e pessoas com doenças crônicas. 

 Fortalecimento das ações de prevenção, reduzindo internações e melhorando 

indicadores de saúde. 

 Ampliação do acolhimento e do atendimento humanizado, marca fundamental da 

ESF. 

Assim, considerando a relevância da Atenção Primária, a demanda crescente da população e o 

compromisso deste Parlamento com a melhoria contínua da saúde pública, justifica-se 

plenamente a presente proposição de ampliação das equipes e dos profissionais da Estratégia 

Saúde da Família no município de Cariacica. 

Plenário Vicente Santório Fantini, em 12 de novembro de 2025. 

 

 

 

VEREADOR 

DR. FERNANDO SANTÓRIO 

PRESIDENTE DA COMISSÃO DE SAÚDE, EDUCAÇÃO E TURISMO 
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