l- !—r
(il

R ARRCERS S
CAMARA MUNICIPAL DE CARIACICA

GABINETE DO VEREADOR ANGELO CESAR LUCAS
MOGCAO N2 001 / 2025

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
CARIACICA DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

Senhor Presidente,

O parlamentar infra-assinado serve-se do presente instrumento legislativo, com fulcro no
artigo 121 do Regimento Interno desta Camara Municipal, para REQUERER a Vossa Exceléncia, apds
ouvido o Plendrio, que seja consignado nos Anais deste Poder Legislativo Municipal uma mocdo de
aplausos em homenagem aos 11 anos do grupo de terceira idade Cariacica saudavel.

O grupo Terceira Idade Sauddvel, atualmente formado por cerca de 35 senhoras, se reline semanalmente
na quadra da Escola Ary Parreira, em Vila Capixaba, com o propdsito de promover salde, bem-estar e
convivéncia entre mulheres da melhor idade, por meio da pratica de atividades fisicas.

A iniciativa nasceu da dedicac¢do e carinho da querida Maria do Carmo Atanasio, carinhosamente conhecida
pela comunidade como tia Tutu. Seu gesto de amor transformou vidas e se tornou uma referéncia de
cuidado, acolhimento e valorizagdo da pessoa idosa.

A trajetdria do grupo representa um exemplo inspirador de como a unido, o incentivo a saude e a
promocdo do convivio social podem fortalecer comunidades, melhorar a qualidade de vida e resgatar a
autoestima de tantas mulheres.

Esta Mogdo sera entregue em maos, em forma de certificado, como forma de homenagem publica e
valorizagdo da iniciativa.

Plenario Vicente Santério Fantini, em 15 de abril de 2025.
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ANGELOTESAR LUCAS

Vereador
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