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~ Art. 1° - Fica instituida a “Semana Municipal de Incentivo ao Aleitamento Materno”, no
Municipio de Cariacica, que devera ser comemorada anualmente na primeira semana do
més de agosto, passando a integrar o calendario oficial de eventos municipais.

Art. 2° - S30 objetivos da “Semana Municipal de Incentivo ao Aleitamento Materno™:

| - Estimular o interesse da sociedade na promogédo, protecdo e apoio ao aleitamento
materno e & mae lactante, principalmente nos primeiros meses de vida da crianga;

Il - Conscientizar a necessidade constante do voluntariado de maes lactantes em
amamentar criancas de maes que nao possuem o leite materno;

Il - Disseminar informacées sobre os beneficios do aleitamento materno para as maes e as
criangas;

IV - sensibilizar os diversos segmentos da sociedade para que compreendam e apoiem a
mulher que amamenta.
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Art.3°- de Saude adotar todas as providencias
necessarias a plena consecugcdo da semana “Semana Municipal de Incentivo ao

Aleitamento Materno”. M
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O leite materno é essencial para a satde das criangas nos primeiros seis meses de vida,
pelo fato de ser um alimento completo que fornece agua, possui fatores de protecéo contra
infecgbes comuns dessa faixa etaria, é livre de contaminagéo e perfeitamente adaptado ao
metabolismo da crianca. Soma-se a isso, o fato de que amamentar & importante para o
fortalecimento do laco afetivo entre mae e filho.

Pelos notdrios beneficios proporcionados pela amamentagao, principalmente no
que diz respeito ao crescimento e desenvolvimento de uma crianga, o aleitamento materno
ndo pode ser reduzido a uma acao de saude, uma vez que é uma pratica social. Entretanto,
muitas vezes, as maes e familiares nao tém informacdes suficientes e/ou corretas sobre
€SSe processo e acabam desistindo de realiza-lo. A baixa prevaléncia do aleitamento
materno exclusivo no Brasil demonstra que novas abordagens devem ser elaboradas,
valorizando as acbes de promogao, protecdo e apoio a pratica da amamentacéo,
considerando o contexto de processo de trabalho no qual elas acontecem.

Diante isso, o presente projeto, assim como aconteceu em diversos municipios
brasileiros, considerou de grande relevancia a realizacdo da Semana de Aleitamento
Materno, visando & promogao da pratica do aleitamento materno, através de orientacdes as,
gestantes, puérperas e maes quanto a importancia do alé'ha‘n%f&‘rﬁ@t: g-=91=iagel Justica &
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