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GABINETE DO VEREADOR MESSIAS DONATO

PROJETO DE LEI N2 225/2014

Ementa: “Autoriza o Poder Fxecutivo a
incluir atividade curricular de Natacdo
na disciplina de Educa¢do Fisica da
Rede Piblica Municipal de Ensino”.

rca autorizado o Poder Executivo a incluir atividade curricular de

natacdo na disciplina de Educagiio Fisica da rede publica municipal de ensino.

Art.2%: O Poder Executivo podera firmar convénio com clubes aquaticos para a
realizacido das aulas de natagio.

Art.3°: A forma como sera implantada esta di sciplina no que se refere a horéarios.
transporte entre outros ficard a cargo da Secretaria de Educagao do Municipio

Jjunto com os 6rgdos competentes.

Art.4°: A Secretaria de Esporte organizara campeonatos de natagdo entre as
instituigdes de ensino da rede publica municipal, visando o incentivo a nata¢io.

Art.5%: Se as instituigdes ensino tiverem espaco fisico suficiente, fica o Poder
Executivo autorizado a construir nelas piscinas para a vealizacio das aulas.

Art.6°: As despesas decorrentes da aplicacdo desta Lei correrdio por conta da
dotagdo orcamentdria prapria.

Art.7" Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

P

L

(@

Saude

social

19

PR

]

LM

. ]
o~ {'!“

isedo de Lecisiacdo Justica e

)

™ 1N =

1ol

'S 69

e -
i Ie



Sdonistdénet: Social

53 Broc. v _Bes™
§ L2 CAR]

JUSTIFICATIV A} CAMARA Mttt - 7

Geralmente a Educa¢do Fisica na escola ¢ vista como uma disciplina
complementar, como se ela fosse menos importante do que Matematica, Histéria
ou Lingua Portuguesa. Serd que ¢ verdade? E preciso compreender que a
Educagdo Fisica € uma disciplina obrigatoria do curriculo escolar e que apresenta
caracteristicas proprias.

A Educacdo fisica ndo ¢ tdo bem vista em nossas escolas, principalmente pela
falta de opgdo, referente as modalidades de esporte oferecidas. O que nos faz
perder uma oportunidade de até mesmo descobrirmos potenciais atletas que
estdo dentro de nossas escolas.

Acreditamos que a atividade fisica, neste caso a natagdo. pode ser encarada como
um desporto de competi¢do, uma modalidade associada a alguns tipos de terapia
ou apenas como uma forma de aplacar as tensdes diarias. E uma otima opgao
para vencer o sedentarismo.

No que diz respeito as criangas, os especialistas sustentam que a natagdo
concorre para o desenvolvimento de um sistema respiratorio mais resistente a
doencas e alergias, e da musculatura esquelética, nomeadamente ao nivel da
coluna vertebral. que apoia o corpo. Por outro lado. auxilia o desenvolvimento
neuro-motor, psicossocial (relacionamento € contato com outras pessoas).
cognitivo (musicas, brincadeiras e vocabulario novo) e cardiorrespiratorio. Leva
a um incremento do apetite e induz um sono mais tranquilo por causa do cansaco

fisico.

A implantagao deste Projeto com certeza dara as nossas criancas e adolescentes
uma melhor qualidade de vida.

Plenario Vicente Santorio, 11 de setembro de 2014. g
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