PREFEITURA MUNICIPAL DE CARIACICA
ESTADO DO ESPIiRITO SANTO
Gabinete do Prefeito

MENSAGEM N° 116/2024

Ao Exmo. Senhor
Karlo Aurélio Vieira do Couto

Presidente da Camara Municipal de Cariacica

Senhor Presidente,

Respeitosamente cumprimento Vossa Exceléncia e utilizo este instrumento para
encaminhar Projeto de Lei que institui o Programa de Monitoramento Continuo de Glicose

aos Municipes beneficiarios, no &mbito do municipio de Cariacica, pelo motivo a seguir
explanado.

A proposta tem como objetivo promover e integrar as Praticas Integrativas e

Complementares em Salde (PICS) na rede de salde do Municipio de Cariacica.

As PICS englobam um conjunto de tratamentos que complementam a medicina
convencional, oferecendo uma abordagem holistica e integral a satde e ao bem-estar dos
cidadaos. A Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC),
instituida pelo Ministério da Satide, reconhece a importancia e a efetividade das PICS no
tratamento e na prevencéo de diversas condigdes de salde. As praticas mencionadas no
presente projeto, tais como a acupuntura, homeopatia, fitoterapia, entre outras, tém sido
amplamente utilizadas e estudadas, demonstrando beneficios significativos para a saude
fisica, mental e emocional.

As PICS oferecem uma visdo ampliada da salde, considerando nao apenas o0 aspecto
fisico, mas também os fatores emocionais, mentais e sociais que influenciam o bem-estar
dos individuos. A integracdo dessas praticas no sistema de salde publico permitira um
cuidado mais completo e personalizado. Diversos estudos e experiéncias internacionais
tém demonstrado a efetividade das PICS em complementar tratamentos convencionais,
melhorando resultados clinicos e a qualidade de vida dos pacientes.
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Além disso, a crescente aceitagdo e demanda por essas praticas por parte da populagao

evidencia a necessidade de sua inclusdo no sistema publico de saude. As PICS podem
contribuir para a reducdo de custos no sistema de salde, uma vez que muitas dessas
praticas sdo menos onerosas que tratamentos convencionais e podem diminuir a
necessidade de intervengdes medicas mais complexas. Ademais, promovem a

humanizacéo do atendimento, ao valorizar o cuidado integral e a relagéo entre profissionais
de salde e pacientes

Ressalto, na oportunidade, que a proposta legislativa apresentada possui amparo legal nos
Artigos 90, incisos IV, Xll e XIll da Lei Organica Municipal, in verbis:

Art. 90 — Ao Prefeito compete, privativamente:
()

IV — iniciar o processo legislativo, na forma e nos casos previstos nesta Lei
Orgéanica;

(..)

Face o exposto, solicitamos a adogdo dos procedimentos necessarios & apreciacdo e
votacdo, em REGIME DE URGENCIA, na forma prevista no artigo 56 da Lei Organica do
Municipio de Cariacica.

Aproveitamos a oportunidade para reiterar nossos votos de alta estima e consideracéo a
Vossa Exceléncia e aos demais pares dessa Casa de Leis.

Cordialmente,

Cariacica/ES, 31 de outubro de 2024.

Assinado de forma digital por
EUCLERIO DE EUCLERIO DE AZEVEDO

AZEVEDQO SAMPAIQ  SAMPAIO JUNIOR:76138038720
JUNIOR:76138038720 Jaros 20241101 163619
EUCLERIO DE AZEVEDO SAMPAIO JUNIOR
Prefeito Municipal
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PROJETO DE LEI N° 101, DE 31 DE OUTUBRO DE 2024

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE PRATICAS
INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM SAUDE
NO AMBITO DO SUS NO MUNICIPIO DE
CARIACICA - ES E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL DE CARIACICA, ESTADO DO ESPIRITO SANTO, no

uso de suas atribuicdes legais, encaminha a CAMARA MUNICIPAL DE
VEREADORES o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Praticas Integrativas e Complementares
em Saude (PICS) no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS) no Municipio de
Cariacica, visando a promocao da satde e a prevencao de doengas, por meio da

integracéo de praticas complementares ao tratamento convencional.

Paragrafo Unico. Esta Politica, de carater Municipal, tem por escopo ampliar o
acesso e fortalecimento das Praticas Integrativas e Complementares em todos os
niveis da rede de atengéo & Salde, considerando o individuo na sua totalidade, de

acordo com os principios de Universalidade, Integralidade e Equidade que
estruturam o SUS.

Art. 2° S3o objetivos da Politica Municipal de PICS:

I. Promover a salide e o bem-estar da populagéo de Cariacica:

Il. Ampliar o acesso da populacdo a praticas integrativas e complementares de
saude;

lll. Incentivar a pesquisa e a formagao profissional nas PICS;

IV. Incorporagdo e integrar as PICS aos servicos de salde ja existentes no
municipio;

V. Promover a educacgio e a conscientizacdo da populacio sobre as PICS.
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Art. 3° As Praticas Integrativas e Complementares em Salide do Municipio de
Cariacica incluem as seguintes modalidades e recursos terapéuticos, mas nao se
limitam somente a:

I. Medicina tradicional chinesa — Acupuntura;

II. Fitoterapia-plantas medicinais:

lll. Homeopatia;

IV. Terapias manuais:

V. Meditacéo e técnicas de relaxamento;

VL. Medicina antroposofica/antroposofia aplicada a saude;

VII. Terapia de florais;

VIIl. Outros métodos reconhecidos e regulamentados pelas autoridades
competentes.

Art. 4° A implementacao da Politica Municipal de PICS sera realizada por meio das
seguintes diretrizes:
I. Formaca&o e capacitacao de profissionais de salde para a atuacéo nas PICS;
Il. Criagdo de espacos e servicos que oferecam as PICS 3 populagéo;
lll. Desenvolvimento de programas e campanhas de conscientizagio sobre as PICS
para profissionais de satde, usuéarios e gestores em toda a rede de atencao;
IV. Parcerias com instituicdes de ensino e pesquisa para fomentar a pratica e o
estudo das PICS:
V. Avaliacdo continua da eficacia e da aceitacdo das PICS pelos usuarios;
VI. Promover a educagdo permanente em praticas integrativas e complementares
em salde em conformidade com os principios e diretrizes estabelecidos;

VIl. Elaborar materiais didaticos para orientacdo, capacitacdo e divulgacdo do
Programa Municipal de Praticas Integrativas e Complementares em Salde;
VIIL. Incentivar, apoiar e realizar eventos sobre as Praticas Integrativas e

Complementares no Municipio em todos os niveis da rede de atencao a Salde.

Art. 5° O poder executivo municipal, por meio da Secretaria Municipal de Salde,
devera:

l. Elaborar um plano de agao para a implementagio da Politica Municipal de PICS;
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Il. Promover a divulgagéo das PICS disponiveis a populacao;
Il. Garantir a acessibilidade e a inclusdo de todas as pessoas, respeitando as

especificidades culturais e sociais da populacgio;

Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das
dotagcbes da Secretaria Municipal de Salde e estardo condicionados a

disponibilidade orgamentaria de cada exercicio financeiro.

Art. 7° Fica o Poder Executivo autorizado a regulamentar a presente lei, no que

couber, no prazo de 90 dias a contar da sua publicagéo.
Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgao.

Art. 9° Revogam-se as disposicées em contrario.

Cariacica/ES, 31 de outubro de 2024.

EUCLERIO DE Assinado de forma digital por
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