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Projeto de Lei n®

EMENTA: Reconhece a prdtica da
atividade fisica e do exercicio fisico
como essenciais para a populagdo de
Cariacica em  estabelecimentos
prestadores de servigos destinados a
essa finalidade, bem como em

espacgos publicos.

Art. 192 Fica reconhecido no Municipio de Cariacica a pratica da atividade
fisica e do exercicio fisico como essenciais para a populacdo, podendo ser
realizados em estabelecimento prestadores de servicos destinados a essa

finalidade, bem como em espacos publicos.

Art. 22 Caberd ao Poder Executivo estabelecer normas sanitdrias e

protocolos a serem seguidos.
Art. 32 Revogam-se todas as disposicdes em contrario.

Art. 42 Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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Justificativa

Consagrado no artigo 62, na Constituicao Federal, a saude é um direito
social, cabendo ao Estado promover condi¢des indispensaveis ao seu pleno
exercicio, garantindo através de politicas publicas que visem a reducao de
riscos de comorbidades e agravos. Também é assegurado o acesso universal
e igualitdrio tanto as a¢des quanto aos servicos para sua promogao,
protecdo e recuperacao, sendo a atividade fisica, elemento determinante e
condicionante como servigo essencial conforme disposto no artigo 22, §1°

e 22 c/c art. 32 da Lei Federal n2 8080/1990 que assim dispode:

Art. 22 A saude é um direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado prover as condigcbes
indispensdveis ao seu pleno exercicio.

§ 12 O dever do Estado de garantir a saude
consiste na formulagdo e execugdo de politicas
econémicas e sociais que visem a redugdo de
riscos de doeng¢as e de outros agravos e no
estabelecimento de condi¢bes que asseqgurem
acesso universal e igualitdrio as agcbes e aos
servicos para a sua promog¢do, prote¢cdo e
recuperacgdo.

$ 22 O dever do Estado néo exclui o das pessoas,

da familia, das empresas e da sociedade.
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Art. 3 Os niveis de saude expressam a
organizagdo social e econémica do o Pais, tendo
a saude como determinantes e condicionantes,
entre outros, a alimentacGo, a moradia, o
saneamento bdsico, o meio ambiente, o
trabalho, a renda, a educacgdo, a atividade fisica,
o transporte, o lazer e o acesso aos bens e
servigos essenciais.

Paragrafo unico. Dizem respeito também a saude
as acoes que, por forca do disposto no artigo
anterior, se destinam a garantir as pessoas e a
coletividade condicbes de bem-estar fisico,
mental e social. No que tange a competéncia, o
respaldo é encontrado no artigo 30, | e VI, da

Constituigcdo Federal.

A pratica de exercicios fisicos é fundamental para a saude do individuo,
segundo a OMS (Organizacdo Mundial da Saude) juntamente com o
Ministério da Saude, pois neste sentido, um bom condicionamento fisico

estd associado a melhor ativacdo do sistema imunoldgico.

Nesse contexto, para entendimento sobre a atuacdo da educacao fisica na
sociedade, ressaltamos o disposto no Art. 32, da Lei Federal n© 9.696/1998
que consagrou: "(...) Compete ao Profissional de Educacao Fisica coordenar,
planejar, programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e
executar trabalhos, programas, planos e projeto, bem como prestar
servicos de auditoria, consultoria e assessoria, realizar treinamentos

especializados, participar de equipes multidisciplinares e interdisciplinares
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e elaborar informes técnicos, cientificos e pedagdgicos, todos nas areas de

atividades fisicas e do desporto.

Por todo o exposto, peco o apoio dos nobres vereadores para aprovagao
do projeto.

CAMARA MUNICIPAL DE CARIACICA,
22, MARCO DE 2021

Joao Batista de Oliveira (Broinha)
Vereador — PMN

Rua Waldemar Siepierski
200 ED. Villagio Campo Grande
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