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PROJETO DE LEIN° __/

Institui o “Dia Municipal de
Conscientizacdo da Sindrome de Tourette” no
Calendario Oficial do Municipio de Cariacica

e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE CARIACICA, ESTADO DO ESPIRITO SANTO, DECRETA:

Art. 1° Fica instituido, no &mbito do Municipio de Cariacica, o Dia Municipal de
Conscientizagao da Sindrome de Tourette, a ser celebrado, anualmente, no dia 7
de junho.

Art. 2° A data tem como finalidade promover agdes de informagéo, respeito e defesa
dos direitos das pessoas com Sindrome de Tourette, garantindo maior visibilidade a
condigao e favorecendo o diagndstico adequado, o tratamento e a incluséo social.
Art. 3° S&o objetivos do “Dia Municipal de Conscientizagdo da Sindrome de Tourette”™:
| — divulgar a comunidade as caracteristicas clinicas, causas e sintomas da Sindrome
de Tourette;

Il — esclarecer sobre os tratamentos adequados e a importancia do diagnostico
precoce;

[l — combater o estigma, o preconceito e a desinformagao relacionados a sindrome;
IV — incentivar a incluséo social, educacional e profissional das pessoas
diagnosticadas;

V — promover campanhas educativas em escolas, unidades de saude, 6rgaos publicos
€ meios de comunicagao;

VI — estimular a capacitacéo de profissionais da saude e da educacao para o
atendimento especializado;

VIl — apoiar iniciativas de pesquisa, politicas publicas, programas de atendimento e
acompanhamento continuo as pessoas com a sindrome e seus familiares.

Art. 4° As aclOes alusivas a data poderao ser desenvolvidas pelo Poder Executivo
Municipal em parceria com:

| — instituicbes de saude, universidades e centros de pesquisa;

Il — conselhos profissionais, entidades médicas e associa¢des especializadas;
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[Il — organizagbes sociais, grupos de apoio a pacientes e entidades de defesa dos
direitos da pessoa com deficiéncia;

IV — Escolas publicas e privadas, mediante campanhas educativas e atividades
pedagdgicas especificas.

Art. 5° Poderdo integrar as acgoes relativas ao Dia Municipal de Conscientizagéo da
Sindrome de Tourette:

| — palestras, seminarios, oficinas, debates e capacitacdes;

Il — campanhas informativas em meios de comunicagao e redes sociais;

[l — distribuicdo de materiais educativos;

IV — eventos comunitarios e atividades de carater cultural e social relacionados ao
tema;

V — agdes integradas que incentivem o respeito e a promogéo de direitos das pessoas
com a sindrome.

Art. 6° O “Dia Municipal de Conscientizagcao da Sindrome de Tourette” passa a
integrar o Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Cariacica.

Art. 7° O Poder Executivo Municipal podera regulamentar esta Lei, no que couber, no
prazo de até 90 (noventa) dias, contados da data de sua publicagao.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plenario Vicente Santdrio Fantini, 27 de novembro de 2025
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JUSTIFICATIVA

1. Da relevancia social e da necessidade da norma

A Sindrome de Tourette (ST) & um transtorno neuropsiquiatrico de inicio habitualmente
na infancia, caracterizado por tiques motores e vocais persistentes, frequentemente
associado a comorbidades como transtorno obsessivo-compulsivo, transtorno de déficit
de atencao/hiperatividade e transtornos de ansiedade. Apesar de sua prevaléncia nao
ser desprezivel e de seu impacto na vida escolar, familiar e profissional, persiste elevado
grau de desinformacgdo, estigma e falta de capacitagdo de agentes publicos para
identificagdo e atendimento adequados.

Instituir o Dia Municipal de Conscientizagdo da Sindrome de Tourette, celebrado em 7
de junho, promove visibilidade publica, combate o estigma e articula politicas integradas
de saude, educacao e assisténcia social. A data proposta funcionara como instrumento
de mobilizagdo comunitaria, favorecendo a ado¢ao de praticas inclusivas e o0 acesso a
diagnostico e tratamento precoces.

2. Fundamentacao juridica

A proposigao encontra respaldo em diversos dispositivos constitucionais e legais que
orientam a atuagdo do Poder Publico na promogao da saude, educacéao inclusiva e na
protecao dos direitos humanos:

. Constituicdo Federal de 1988 — Ao reconhecer a saude como direito social (art.
6°) e dever do Estado (art. 196), a CF impbe ao ente municipal responsabilidade por
acdes de promogao, protecao e recuperagao da saude; a iniciativa também dialoga com
os principios da dignidade da pessoa humana e da igualdade perante a lei.

. Lein®8.069/1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente) — Assegura prioridade
de atencdo integral as criangas e adolescentes, publico especialmente vulneravel a
identificagdo e manejo precoce da ST.

. Lei n®9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional) e normativas
sobre educacéo inclusiva — que estabelecem o dever de promover condi¢gdes para a
permanéncia e desenvolvimento dos alunos com necessidades especificas no ambiente

escolar.
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. Lei n° 13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia) —
Ainda que a ST nem sempre seja qualificada como deficiéncia nos termos legais, a LBI
orienta politicas publicas de acessibilidade e eliminagdo de barreiras, cujo espirito é
aplicavel a protecao de pessoas com transtornos que comprometem participagao social
plena.

. Normas e recomendagodes internacionais de direitos humanos e saude publica
(declaragbes e instrumentos de organismos internacionais) reforcam o dever de
promover igualdade de oportunidades e combater o preconceito.

3. Justificativa técnica e de saude publica

A institucionalizacdo de um dia municipal de conscientizagdo visa objetivos técnicos
concretos:

. Melhorar o reconhecimento precoce dos sinais e sintomas da ST entre
profissionais de saude, educacdo e familiares, reduzindo tempo até o diagnéstico e
inicio do tratamento multidisciplinar.

. Capacitar profissionais da rede municipal de saude (Atengao Basica, Nucleos de
Apoio a Saude da Familia—NASF, CAPS quando aplicavel) e da educagao
(professores, equipe pedagogica) quanto as estratégias de manejo, adaptagbes
pedagodgicas e encaminhamentos.

. Reduzir estigma e exclusdo, promovendo ambiente escolar e comunitario mais
acolhedor e evitando medidas discriminatérias que prejudicam o desenvolvimento
académico e psicologico do individuo.

. Fomentar parcerias com universidades, associacoes de pacientes e sociedades
médicas para iniciativas de informagao, pesquisa e atendimento qualificado.

4. Impacto sobre politicas publicas locais e articulagao intersetorial

A data instituida deve funcionar como eixo de articulagéo entre as secretarias municipais
(Saude; Educagdo; Assisténcia Social; Cultura e Comunicagdo). Entre as agobes

previstas estao:

. campanhas educativas e materiais informativos;

. realizacao de palestras, seminarios e oficinas;

. capacitacao continuada para profissionais da saude e educacéo;
. inclusdo de conteudo sobre ST em programas de saude escolar;
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. estimulo a pesquisas e levantamentos locais sobre demanda por servigos
especializados.

Essas iniciativas podem ser implementadas por meio de ag¢des programaticas ja
existentes, por parcerias com instituicdes académicas e pelo engajamento de
organizagdes da sociedade civil, minimizando custos adicionais.

5. Da adequagao orgcamentaria e da viabilidade financeira

Trata-se, essencialmente, de uma medida de carater educativo e simbdlico, cuja
implementacao pode ser realizada prioritariamente com aproveitamento de estruturas e
rotinas administrativas ja existentes (salas de reunido publicas, canais de comunicagao
oficiais, redes escolares e de atencdo basica). Eventuais despesas com materiais
informativos, contratagdo de palestrantes ou eventos pontuais poderdo ser objeto de
dotagao orcamentaria especifica por meio de agbes ja previstas no Plano Plurianual e
nas Leis Orgamentarias Anuais, ou custeadas em regime de cooperagao com entidades
parceiras.

Ressalta-se que o custo operacional da lei é baixo em comparagao ao ganho social e a
potencial redugdo de demanda por atendimentos agravados decorrentes de diagnéstico
tardio ou intervengdes inadequadas.

6. Do respeito aos principios da razoabilidade e da proporcionalidade

A medida é proporcional a finalidade pretendida — promocéao da saude publica, inclusdo
e respeito aos direitos fundamentais — e razoavel em termos de intervengao normativa
municipal, visto que ndo impde obrigagdo onerosa desproporcional ao erario nem cria
restricdes a iniciativa privada ou ao exercicio de direitos.

7. Resultados esperados e indicadores de avaliagao

Propde-se que a lei preveja mecanismos simples de monitoramento para aferir impactos

urbanos e administrativos, tais como:

. namero de acgbes educativas realizadas anualmente (palestras, oficinas,
campanhas);

. numero de profissionais capacitados nas areas de saude e educacao;

. inclusdo de material informativo sobre ST nas escolas municipais;

. registro de encaminhamentos realizados pela rede de atengdo basica para

servigos especializados;
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percepcdo da comunidade sobre conhecimento e atitudes (pesquisas de
opinido/inquéritos escolares).

8. Da consonancia com a politica de direitos humanos e inclusao

A iniciativa corrobora o compromisso municipal com politicas de promogéao da igualdade
e acessibilidade, fortalecendo mecanismos de protecéo social para grupos vulneraveis.
Reconhecer formalmente o Dia Municipal de Conscientizagao da Sindrome de Tourette
significa também manifestar o principio republicano de dever de cuidado do Estado para
com a populagao mais necessitada de informagao e assisténcia qualificada.

9. Consideragoes finais

Pelo exposto, o projeto de lei:

. atende aos preceitos constitucionais de protegcdo a saude e promogao da

dignidade humana;

. promove acao educativa e preventiva de baixo custo e alto impacto social;

. articula politicas setoriais (saude, educacgao e assisténcia) em favor da inclusao;
. contribui para a redugcido de estigma e para o fortalecimento de uma rede de
apoio local.

Diante disso, submeto a apreciacdo dos nobres pares a presente proposicdo, na
conviccdo de que a instituicdo do Dia Municipal de Conscientizagao da Sindrome de
Tourette representa avangco concreto na politica publica municipal de promogao da

saude, inclusao e direitos humanos
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