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CAMARAMUNICIPALDECARIACICA

ESTADODOESPIRITOSANTO
GABINETE DO VEREADOR JOCEMIR DA ENFERMAGEM

PROJETO DE LEIN° 12026.

“INSTITUI O ‘MARGO ROXO’, MES DEDICADO A CONSCIENTIZAGAO
SOBRE A OBESIDADE E AO COMBATE A GORDOFOBIA E AO
ESTIGMA, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE CARIACICA, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Cariacica, Estado do Espirito Santo, no uso de suas
atribuicoes legais.

APROVA:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Cariacica, o “Mar¢go Roxo”, a ser realizado
anualmente durante o més de margo, com o objetivo de promover a conscientizagdo sobre a
obesidade como doenga crénica multifatorial, bem como combater a gordofobia, o preconceito
e o estigma social associados ao excesso de peso.

Art. 2° O “Margo Roxo” passara a integrar o Calendario Oficial de Datas Comemorativas do
Municipio de Cariacica.

Art. 3° As agbes do “Margo Roxo” poderéo ser realizadas em parceria com érgéaos publicos,

escolas, universidades, empresas privadas, organizagdes nao governamentais, veiculos de
comunicagao e demais entidades da sociedade civil.

Art.4°- O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei no que couber e for
necessario, para sua aplicacao.
Art.5°-O Poder Executivo Municipal publicara a presente lei no que couber.

Art.6 °-Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogando-se as demais
disposicdes em contrario.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo tem por finalidade instituir, no &mbito do Municipio de Cariacica, o
“Margo Roxo”, més dedicado a conscientizagéo sobre a obesidade e ao combate a gordofobia
e ao estigma social.

A obesidade é reconhecida pela Organizagao Mundial da Saude como uma doenga cronica,
complexa e multifatorial, que exige acompanhamento continuo e abordagem multidisciplinar.
No Brasil, mais de 60% da populacédo apresenta excesso de peso, configurando-se como um
dos maiores desafios de saude publica da atualidade.

Além dos impactos fisicos, a obesidade também acarreta consequéncias emocionais e sociais,
sendo frequentes os casos de discriminacado, exclusdo e preconceito — fenbmeno conhecido
como gordofobia — que agrava o sofrimento e dificulta a busca por tratamento adequado.

O més de margo ja € marcado pelo Dia Mundial da Obesidade, celebrado em 04 de margo,
reforcando a relevancia da tematica. A instituicdo do “Mar¢co Roxo” no calendario municipal
permitira a realizagdo de campanhas educativas, acdes preventivas e debates publicos,
promovendo informagéao qualificada, acolhimento e respeito a dignidade da pessoa humana.

A iniciativa também contribui para fortalecer as politicas publicas de salde preventiva, reduzir a
incidéncia de doencas associadas — como diabetes, hipertensdo e problemas
cardiovasculares — e incentivar habitos de vida mais saudaveis na populagédo de Cariacica.

A instituicao do “Margo Roxo” também representa justa homenagem a guerreira Inara Silva, do
Departamento de Voz da Associagao Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome
Metabdlica, que tem se destacado na luta pela conscientizagao, pelo acolhimento e pela defesa
das pessoas que convivem com a obesidade, contribuindo de forma significativa para o
enfrentamento do estigma e para a promogao da dignidade humana.

Diante da relevancia social e sanitaria da matéria, contamos com o apoio dos nobres Pares

para aprovacgao do presente Projeto de Lei.

Plenario Vicente Santério Fantini, em 04 de margo de 2026.

JOCEMIR DA ENFERMAGEM
Vereador

Versador
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