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O presente Parecer tem poo conveniéncia, o Projeto de Lei CMC oriundo do vereador
Lelo Couto, que Reconhece a Pratica da Atividade Fisica e do Exercicio Fisico como
essenciais para a populacio no Municipio de Cariacica.

A proposta em pauta veio a essa Comissdes de Legislagdo, Justica e Redagéo Final em
conformidade com o artigo 75 do Regimento Interno deste Parlamento para analise dos

aspectos que s3o de sua competéncia, no que tange ao mérito e da legalidade do Designio
em questio.

No escopo da matéria, o autor ressalta, que tem por objetivo, reconhecer a pratica da
atividade fisica e do exercicio fisico como essenciais para a popula¢do da nossa cidade,
dispondo também que tais atividades e exercicios poderdo ser realizados em
estabelecimentos prestadores desses servigos, bem como em espagos publico.

Trata-se de matéria de interesse publico eis que tais préaticas estdo diretamente
relacionadas a prevencdo de riscos de doengas e outros agravos a salde eis, que conforme
preconiza a Organizagdo Munidial da Satde (OMS), a pratica periodica e o bom
condicionamento fisico, respeitadas as recomendagdes sanitdrias de higiene e convivio
social, estdo associados a melhor ativa¢do do sistema imunolégico em humanos.

No que tange a matéria em destaque, é avultoso salientar os artigos 230 da Lei Orgénica
do Municipio, pois assim se encontra elencado:

Art. 230- O Municipio apoiard e inclementard as praticas esportivas na comunidade,
mediante estimulos especiais e auxilios materiais a agremiagdes amadoras
organizadas, pela populacdo, de forma regular.

Por fim, essa Comissdo usando de suas prerrogativas regimentais, e estando devidamente
reunida, como rege a Resolugdo 378/91 desta augusta Casa de Leis, e apos certames €
reflexdes, opina pelo prosseguimento da proposta em debate, entendendo assim néo
haver qualquer impeditivo legal, sobejando ao veredito final, ao Plenario deste honroso
Parlamento.
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Na forma do art. 91, § 22 do Regimento Interno desta augusta Casa de Leis, apoe
suas assinaturas de concordéncia, os Presidentes e Secretarios concordando com 0s
respectivos Relatores.
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