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Exm°.Sr.
Euclerio de Azevedo Sampaio Junior

Prefeito Municipal de Cariacica

Encaminhamos ao. Ex. O AUTOGRAFO n° 106/2025, correspondente ao
PROJETO DE LElI LEGISLATIVO N° 29/2025 DE AUTORIA DO VEREADOR
MARCELO ZONTA - INSTITUI NO AMBITO DO MUNICIPIO DE CARIACICAJ/ES,
O “PROGRAMA DE APOIO AS PESSOAS COM A DOENCA DE ALZHEIMER E
OUTRAS DEMENCIAS E AOS SEUS FAMILIARES E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS. Aprovado nesta Camara na Sessao Ordinariarealizada no dia
15/10/2025.

Respeitosamente,

E Tg CHADO
Presidente 2m exercicio
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CAMARA MUNICIPAL DE CARIACICA
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PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N° 29
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A Camara Municipal de Cariacica, Estado do Espirito Santo, havendo APROVADO o
PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N° 29/2025. Envia-o ao Prefeito Municipal na forma
do art. 57 da Lei Organica.

INSTITUI NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
CARIACICA/ES, O “PROGRAMA DE APOIO
AS PESSOAS COM A DOENGA DE
ALZHEIMER E OUTRAS DEMENCIAS E AOS
SEUS FAMILIARES E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1° - Fica instituido, no @mbito do Municipio de Cariacica/ES, o Programa de
Apoio as Pessoas com doenga de Alzheimer, outras deméncias e aos seus
familiares

Art. 2° - O programa instituido no art. 1° sera desenvolvido no ambito da rede
publica municipal de salide, com o apoio de especialistas e de representantes de

instituigdes que congregam pessoas com doenca de Alzheimer e outras deméngcias,
e de familiares, e tera como objetivo:

| — Promover a conscientizagdo e a orientagdo precoce de sinais de alerta e
informagbes sobre a doenga de Alzheimer e outras deméncias, em varias
modalidades de difuso de conhecimento & populagdo, em especial, as zonas mais
carentes do Municipio de Cariacica/ES;

Il - Utilizar métodos para o diagnéstico e i tratamento, o mais precoce possivel, em
todas as unidades da rede publica Municipal de sadde, respeitadas as instancias
dos entes federativos e suas respectivas competéncias;

lll - Estimular habitos de vida relacionados & promogao da satde e prevencéo de
comorbidades, além de estimulos aos fatores protetores para a preven¢do do

Alzheimer e outras deméncias, tais como: pratica de exercicio regular, alimentacéo
1
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saudavel, controle da pressdo arterial e das disciplinas, intervengdo cognitiva,
controle de depresséo, estimulo ao convivio social, ou seja, o desenvolvimento de

agbes de promogdo de salde e prevengdo de doengas;

IV — Oferecer um sistema de apoio, através de estrutura ja existente, para ajudar a

familia a lidar com a doenca do paciente diagnosticado com Alzheimer ou outras

deméncias, em seu proprio ambiente;

V — Apoiar o paciente e familiares, com abordagens adequadas ao tratamento ndo
medicamentoso e medicamentoso, visando melhorar a adesdo ao tratamento,
minimizando o impacto das alteragdes comportamentais e complicacdes no curso da
doenca.

VI — Priorizar abordagem interdisciplinar, por meio da estrutura de profissionais ja
disponiveis no setor publico municipal, para avaliar as necessidades clinicas e
psicossociais das pessoas com Alzheimer ou outras deméncias, de seus familiares

e, em especial, do cuidador;

VIl - Capacitar cuidadores familiares e especializar profissionais que compdem
equipes multiprofissionais nesta area, a fim de que possam absorver novas técnicas
e procedimentos que possibilitem melhoria no atendimento a pessoa com Alzheimer
ou outras deméncias, visando, inclusive, a diminuigdo de intercorréncias clinicas,

hospitalizag&o e custos, bem como diminuir o nivel de estresse de quem cuida;

VIII - Realizar um cadastro especifico das pessoas que tenham sido diagnosticadas
com doenga de Alzheimer ou outras deméncias, com total observancia a Lei n°
13.709/2018, Lei Geral de Prote¢do de Dados, a fim de que o poder plblico, por
meio de servidores previamente autorizados, possa realizar levantamentos e propor

meios eficazes de acompanhamento e amparo aos pacientes a as duas familias;
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IX — Estimular a realizacdo de eventos em locais publicos, escolas, campanhas
institucionais, seminarios, palestras, com o intuito de conscientizar a populagdo em
geral a respeito doenca de Alzheimer e outras deméncias, formas de prevencao, de

tratamento e acolhimento do paciente e suas familias;

X — Estimular parcerias entre o poder publico municipal e instituigdes de ensino que
formam profissionais na area da salude ou assisténcia social a fim de que possam
contribuir por meio de atividades extracurriculares em agdes desenvolvidas pelo

Programa de Apoio as pessoas com doencga de Alzheimer, outras deméncias e aos

seus familiares;

Xl - Aperfeigoar as relagdes entre as areas técnicas publicas e privadas de modo a
possibilitar a mais ampla troca de informagdes e parcerias dos profissionais de
salde entre si, com os pacientes, familiares e representantes de associagdes

comprometidas com a causa.

Art. 3° - A implementagdo e acompanhamento do Programa de Apoio as Pessoas
com Doengas de Alzheimer de resultados e dificuldades para elaboragdo e ou

redirecionamento de estratégias para a realizagédo dos objetivos deste programa;

Art. 4° - No desenvolvimento do programa de que trata esta lei, serdo observados os

protocolos clinicas e diretrizes terapéuticas preconizadas pelo Ministério da Saude;

Art. 5° - O Poder Publico Municipal podera buscar apoio em outras instituicdes para
desenvolver uma Politica Municipal de Atengao Integral as Pessoas com Doengas

de Alzheimer e outras Deméncias e seus Familiares;
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Art. 6° - O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 90 (noventa)
dias, a contar de sua publicagao;

Art. 7°- Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposi¢des em contrario.

Plenario Vicente Santorio F

atini, 17 de outubro de2025.

PAULO OB OLIVEIRA D S DE AM IM PEREIRA
1° Secretario em exercicio 2 Secretario em exercicio
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